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PERFEKTE

PFLEGE

bereichert das Leben, bewegt das Herz, vermeidet Risiken.

ES IST ZEIT, der Realitat ins Gesicht zu sehen.
Mit zwanzig war man Uberzeugt, dass selbst die
schlimmesten Pflegestinden keine Spuren hinter-
lassen: todmUlde und ohne abzuschminken ins
Bett, auf die Pflegepraparate pfeifen und in der
prallen Sonne bréunen.

Zehn Jahre spater holt uns die Vergangenheit
ein. Mit dreiBig wirkt der Teint trocken, flinf
Jahre spater verhornt, uneben, erste Knitterfalt-
chen entstehen. Mit vierzig haben wir endlich
viel Lebensklugheit gewonnen, aber auch mit
einigen Falten Erfahrung gesammelt.

Spatestens jetzt wird es Zeit fur die perfekte
Pflege. SchlieBlich gibt es heute viele Moglich-
keiten zur Vitalisierung, Straffung oder zum Ver-
wischen von ersten Spuren der Alterung. Zum
Beispiel: Intensivbehandlungen im Kosmetik-
institut und eine darauf abgestimmte Pflege-
linie zu Hause.

KRISENSITZUNG VOR
DEM SPIEGEL

Unreinheiten, Verhornungen, Mitesser
kénnen jede Frau ziemlich ungliicklich
machen. Hautkrusten und tiefe Falten
werden zum Schrecken. Ungeschminkt
zeigt der Spiegel die Realitat: falsch
gepflegt! Was nun? Weiter wie bisher?
Oder eine radikale Anderung?

SOFORTHILFE IN 66 TAGEN

Das 66DAYS-Konzept ist eine radikale Hilfe.
Zuerst wird die Hornschicht auf sanftem Wege
geschalt, danach werden die Regenerierungs-
potenziale aktiviert. Dies geschieht in einer
vertrauensvollen Zusammenarbeit mit Ihrer
Kosmetikerin. Das 66DAYS-Konzept ist ein
Kurprogramm: Step by Step — Tag flir Tag.

FASZINATION

Das 66DAYS-Konzept verbindet manuelle
Hautarbeit mit luxuriéser Pflege. Nach exakter
Hautanalyse wird ein Pflegeprogramm flir die
nachsten zwei Monate erstellt. Im Kosmetik-
institut erhalt die Haut ein Potpourri von Intensiv-
behandlungen, z. B. Sauerstoff, Aquabration
oder Meso zur Regeneration.

Die darauf eingestellten Praparate bringen die
Haut in Topform. Es ist eine Pflege, die fasziniert,
das Herz bewegt, das Leben bereichert. Und
warum? Nichts wirkt erotischer als eine makel-
lose Haut, in der wir uns wohlfthlen.
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SCHWACHE GENE,

STARKE PFLEGE

Jedem sind unterschiedliche Gene in die Wiege  Die Haut hat fir den ganzen Organismus unend-
gelegt. Dieses Geschenk der Natur will gehiitet  lich viele Funktionen zu erflillen, als:
und gehegt werden. Wer genetisch suboptimal

bedacht wurde, muss seiner Haut ein bisschnen B Schutzorgan I Immunorgan
mehr helfen, denn sie hat taglich Schwerstarbeit B Ausscheidungsorgan I Speicherorgan
7u leisten. I Aufnahmeorgan I Sinnesorgan
MMﬂMAs
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GEFAHR ABWEHRREAKTION g

UV-Strahlung —_—— Lichtschwiele (Braune) i

mechanische Beanspruchung ——————> Schwielen, Rétungen, Blasen 5

chemische Belastungen (auBen) ——————> starkere Verhornung bis Allergie f,’:

chemische Belastungen (innen) ——~——> Pigmentstérungen bis Allergie o

zu wenig Feuchtigkeit (innen) ————————> Flussigkeitsentzug, Verhornung

Nahrstoffmangel (innen) ————> Stoffwechsel- und
Versorgungsmangel

Neben diesen schweren Aufgaben ist die Haut Belastungen ausgesetzt, wie diese Tabelle zeigt
(diese Aufzahlung ist keinesfalls vollstandig, aber entscheidend).
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DAS ALTERN MAG WARTEN

Das 66DAYS-Pflegesystem zielt darauf ab, den
Traum einer schénen Haut jeder Frau und jedem
Mann erflllbar zu machen. Je mehr schad-
liche Einwirkungen auf die Haut einstromen
und je weniger sie geschitzt und unterstitzt
wird, desto deutlicher wird sie von Problemen
umfangen und altert friher.

Neben dem natlrlichen Alterungsprozess tritt
bei Bewegungsmangel, Fehlernahrung, Schlaf-
mangel und Sauerstoffdefizit zusatzlicher Stress
auf, der der Haut Substanz und Schonheit raubt.
Dem kann vorgebeugt werden. Das Altern mag
warten.

Verhornte Hautzellen liegen in In zahlreichen Hohlraumen dieser
einem dichten Geflige, der eigent- verkrusteten Hornschicht siedeln

liche, gesunde Hautabschluss. Bakterien, Pilze und Parasiten;
Pflegeprodukte konnen diese

Basalzellen wandern nach Barriere kaum durchdringen.
,Entstehung“in Richtung
Hautoberflache. Dabei werden sie
immer schlechter mit Nahrstoffen 7

aus dem Blut versorgt. QQQD@ &SUO %09% Verkrustete
Gleichzeitig bilden sie selbst immer O OO QQQO &) Hornschicht

mehr Keratin und mauern sich damit

ein. SchlieBlich stirbt der Zellkern ab. @@@@@ @
Eine tote (Horn)hautzelle entstent. @@@
Lebendige Zelle mit intaktem @@@@@ 1 oberhautzellen

Zellkern, gut mit Nahrstoffen aus ° ° ° (Stratum basale)
der durchbluteten Lederhaut )( )®( )

versorgt. Basalzellen teilen sich
schnell und bilden somit den
Ausgangspunkt einer gesunden,
sich erneuernden Haut.

Kérnerschicht
(Stratum granulosum)

Oberhaut
(Epidermis)

~Lederhaut
(Corium)

In dieser Hautschicht liegen
BlutgefaBe, Nervenbahnen etc.
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WIR LEBEN

HAUT VIEL MEHR KONDITION,
DAMIT WIR AUCH IM ALTER
GEPFLEGT AUSSEHEN.

WIR WERDEN ALTER
LANGER. ALSO BRAUCHT UNSERE



HEUTE MUSSEN WIR ANDERS

PFLEGEN ALS VOR 50 JAHREN

Den Preis fur den Fortschritt zahlen.

Als Oma noch jung war, gab es die meisten
Umweltbelastungen noch nicht. Damals war
Hautpflege noch einfach. Heute hat modere
Hautpflege durch die veranderten Lebensum-
stande mit ganz anderen Umweltbedingungen
zu kédmpfen.

UBERALL LAUERN
GEFAHREN!

Was der Haut besonders zu schaffen macht:
I Autoabgase
I Tabakrauch
I Gifte in der Wohnung, Farbstoffe,
toxische Teilchen in der Luft
B Chemikalien im Wasser, Chlor
I Falsche Ernahrung
I Elektrosmog
Es gibt viele weitere Gefahrenquellen, die tUber

die Jahre hinweg tiefe Hautschaden graben.
Falten und kleine entzlindliche Prozesse sind
nur die mildesten Folgen. Schlimmere Gesund-
heitsschaden drohen, wenn die Haut unge-
schiitzt starken Sauren, Dampfen und besonders
UV-Strahlen ausgesetzt ist.

Unzureichende Pflege begiinstigt Hautalterung

Hautveranderung nach 10 Jahren

17
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Soft Radical Lift

In einem Zyklus von 24-28 Tagen finden
Erneuerungsprozesse in den Hautschichten
statt. Diese hangen von der verfligbaren
Korperenergie und von auBeren wie inneren
Bedingungen ab. Wird die Haut in diesem
normalen Ablauf nicht behindert, sondern
intensiv unterstiitzt, sind die Erfolge nach zirka
zweieinhalb Zyklen sehr deutlich sichtbar.
Nachdem Sie in einem ausfiihrlichen Beratungs-
gesprach lhre Beauty-Ziele und Winsche
festgelegt haben, starten Sie mit einer
entkrustenden Spezialbehandlung, dem Soft
Radical Lift!

Eine einzigartige Komposition aus wertvollen
Pflanzensauren, Vitaminen und Mineralien
bringen Sie Ihrem Beauty Ziel Schritt fir Schritt
naher.

Zyklus 1 Zyklus 2 Zyklus 3
1,0
08 . o
06 /0\/

Verbesserung des Hautbildes

; /‘\‘/'\c/

=

0

0 Tag7 Tagld Tag2l Tag26 Tag35 Tagd2 Tag49 Tagh6 Tag63

Tag 70

Die Kurve zeigt die schrittweise biodynamische Verbesserung des Hautbildes

Die Soft Radical Lift Maske arbeitet mit 40 Torr
Druckstérke und in 3 Wirkphasen:

1. Die Mixtur verbindet sich mit abgestorbenen
Hautzellen, Ablagerungen und Giftstoffen, die
sich auf der Hautoberflache befinden und sorgt
fir ein geklartes und verfeinertes Hautbild.

2. Zusatzlich entwickelt die Maske einen
angenehmen, sanften Druck auf das Gewebe
und die Muskulatur. Das aktiviert die Durch-
blutung und schwemmt dadurch Ablagerungen
im inneren des Gewebes aus.

3. Die leichte Muskelkontraktion sorgt im
Anschluss fiir eine Durchflutung in allen Haut-
schichten, verbessert die Sauer- und Nahr-
stoffzirkulation und lockert die angespannten
Gesichtsmuskeln.

Am 28. und 56. Tag sind Folgebehandlungen
notwendig. Etwa nach 66 Tagen ist das vor-
|dufige Bestergebnis erreicht. Anfangs sind nur
kleine Erfolge sichtbar, beispielsweise weniger
Mitesser, weniger Unreinheiten oder ein leicht
ebenmaBigeres Hautbild.

Nach und nach wird die Haut straffer, fester
und strahlender. Zunachst bewegt sich die bio-
dynamische Linie der Hautverbesserung erst
einmal eine Zeit lang seitwéarts. Halten Sie
jedoch den Pflegerhythmus konsequent 66
Tage ein, da die Haut zwischen Umstellung und
Regenerierung pendelt. Ihre Geduld wird sich
am Ende bezahlt machen.

Denn sobald sich die Zellen auf die Behandlung
und die Pflegeprodukte eingestellt haben, nutzt
die Haut ihr Selbstregenerierungspotenzial. Sie
sind auf dem richtigen Weg und fast an lhrem
Beauty-Ziel angelangt.

19



101

ERST
ENTKRUSTEN

Gut vorbereiten. Wirksam kuren.

Zu allererst wollen die Schadstoffe runter.
Dann beginnt die Entkrustung der ersten Haut-
schicht bei gleichzeitigem Aufbau eines stabilen
Schutzmantels.

Belastet in meist unertraglichem MabBe ist die
Oberhaut. Dort verbinden sich Schadstoffe mit
abgestorbenen Zellen zu einer diinnen Kruste.
Das raubt gerade dem Gesicht die Reinheit
und Schonheit. Statt einer feinen, reinen wie
schénen Haut zeigt diese Kruste Unebenheiten.

Schon bei einer 200-fachen VergrdBerung ist
erkennbar, wie viele Milben, Bakterien und
andere Parasiten in dieser Kruste siedeln. Bei
vielen Menschen baut sich dort eine bakterielle
Kampffront auf, die Hautprobleme hervor-
rufen kann. Auch die darunter liegenden Haut-
schichten werden betroffen.

Deshalb wird es in der modernen Hautpflege
unabdingbar,
I cine Verkrustung der Haut zu vermeiden,
I vorhandene Verkrustungen sanft und
doch grundlich abzubauen, ohne die
gesunde Hautflora zu storen.

Das ist ein wichtiges Ziel des 66DAYS Pflege-
systems: Innerhalb von 66 Tagen Verkrustungen
zu entfernen, die alte Hautschicht gegen eine
neue ,einzutauschen®.

Entkrusten in 2 Schritten: 66DAYS-Pflege und Ac &

Verkrustungen entfernen bedeutet
Hautprobleme l6sen

Trockene Haut Mitesser
Pustel/Milie
(fettige Haut)

Talgdrlise

Oberhaut
(Epidermis)
Basalzellschicht
BlutgefaBe
Leimgebende —— Lederhaut
Musekelfaser (Cutis)
Unterhaut
Zellgewebe
(Subcutis)

SchweiBdriise Haarzwiebel Haarschaft



KONZENTRIERTE ENERGIE
FUR DIE HAUTERNEUERUNG

Eine UbermaBige Krustenbildung lasst die Haut
frither als biologisch bedingt altern. Sie kann
weniger Sauerstoff tanken. Deutliche Hinweise
darauf sind Flecken, Faltchen, Falten. Wer nichts
dagegen tut, sieht alt aus, alter als er jung ist.

Das Entfernen der Kruste gelingt mit einem
Wirkstoffkomplex, der aus Betagenen, Vitami-
nen, Beta-Olen und sanften Bio-Zutaten ent-
wickelt wurde. Betagene, der zusammen-
fassende Begriff verschiedener Pflanzenséuren,
die in einem hochkomplexen Verfahren zu haut-
identischen Wirkstoffen verarbeitet werden,
holen sanft Ablagerungen von der Haut.

Beta-Ole werden ebenfalls aus Pflanzensauren
gewonnen und mit Zuckersauren veredelt.
Im Zusammenwirken mit hautfreundlichen
Vitaminen unterstitzt der gesamte Wirkstoff-
komplex die biologische und immunologische
Aktivitat der Haut.

B Die kosmetische Behandlung in der Kabine
basiert auf sehr starken betabolischen
Wirkstoffen, dank derer die Verhornungen
und Verkrustungen abgebaut werden.

B Die konsequente Pflege zu Hause verstarkt
diese MaBnahme. Dartiber hinaus wird der
Austausch zwischen verbrauchten und fri-
schen Aminosauren gefordert.

Die Wechselwirkung zwischen der intensiven
Pflege bei der Kosmetikerin und der eindring-
lichen Weiterpflege mit strukturidentischen
Wirkstoffen schafft Bestergebnisse. Das ist
konzentrierte Energie fir Ihre Schonheit.
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Reinigen Sie morgens und abends die Haut sehr
griindlich. Nehmen Sie eine kirschkerngroBe
Menge DEEP PORE CLEANSER. Schaumen
Sie ihn mit lauwarmem Wasser auf. Verteilen
Sie den Reinigungsschaum in kreisenden
Bewegungen auf Hals und Gesicht. Holen Sie
dann die Reste mit viel lauwarmem Wasser
wieder herunter. Zweimal reinigen ist besser und
zwingend notwendig, wenn Sie Make-up tragen.
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Die Nachreinigung ist entscheidend. Sorgen Sie
dafur, dass keine Rlckstande des Wassers die
Haut belasten.

Sprilhen Sie HERB MINERAL SPRAY auf Hals
und Gesicht. Holen Sie mit einem Wattepad
die Reste von der Haut. Beobachten Sie dabei,
wieviel Schmutz und Reste der Verkrustungen
durch diese Zweitreinigung zusatzlich ent-
fernt werden. Das ist duBerst wichtig. Ihr Haut-
bild wird sauber und rein. Die Mineralien des
Sprays sind eine wahre Wohltat auf der Haut.
Die Krauter schaffen eine ideale Vorbereitung
fir nachfolgende Produkte. Die mikrofeinen
Krauterstoffe des Sprays verbessern die Auf-
nahme anderer Wirkstoffe.

Nehmen Sie HERB MINERAL SPRAY noch ein-
mal und driicken Sie fest. Noch einmal fliegen
mikrofeine Krauterstoffe und Mineralien auf Ihre
Haut. Lassen Sie diese kurz in die Haut ein-
dringen. Da flieBt Feuchtigkeit nach innen, die
von der trockenen Haut in die Feuchtigkeits-
speicher geleitet wird. Ihr Hautbild erscheint
erfrischt und vitalisiert.



Geben Sie nach dem Spray BETA FLUIDUM
auf Hals und Gesicht. Das versorgt die Haut mit
wertvollen Olen. Gehen Sie mit den wertvollen
Olen sehr sparsam um. 1-2 Trépfchen geniigen
fiir Hals und Gesicht. Sobald das Ol nun von der
Haut aufgenommen wurde (nach 2-3 Minuten),
legen Sie Vitalisierungssubstanzen und Schutz-
faktoren auf.

"AWMAS ‘ | B Firdie trockene, feuchtigkeitsarme Haut
BETAGEN MOISTURIZER.

ééda s ‘ ‘ B Fur die reife, fettarme Haut

MICRO LEVEL BETAGEN DAY CREAM.

Beide Produkte vitalisieren, versorgen und
wirken ausgleichend auf die Haut. Sie sorgen
flr den Schutz der Haut. Nach dieser effizienten
Pflege ist Ihre Haut bestens gestarkt. Nun
schicken Sie lhre Haut in einen schonen Tag.

Il BETA FLUIDUM




In der Nacht erholt sich die Haut sehr
schnell, genauer gesagt zwischen
1:00 und 4:00 Uhr. Diesen bio-
logischen Aspekt will die 66DAYS-
Pflege konsequent nutzen. Primar
geht es dabei um die Versorgung
wie um die Verbesserung des
Keratinisierungsprozesses.

Betagene konnen in dieser Zeit,
ihrer keratolytischen Eigenschaften
aktivieren und die Haut ganz sanft
von toten Zellen und Krusten befreien.
Dabei werden gleichzeitig freie
Radikale eingefangen und gebunden.
Was Uber Nacht aus der Haut an
Schadstoffen herausgeholt wurde,
kann morgens mit der Reinigung ent-
sorgt werden.

Kurz vor dem Schlafengehen ist
Beauty-Time. Da will alles runter von
der Haut, alles was belastet.

Nehmen Sie sich 5-7 Minuten Zeit zur Betagen-
Route. Reinigen Sie abends genauso grindlich
wie morgens. Achten Sie darauf, dass alle Make-
up Reste zu 100% von der Haut kommen.
Diese wurden sonst nachts die Haut reizen und
gegebenenfalls Pickel hervorrufen.

Geben Sie groBzligig HERB MINERAL SPRAY
aufs Gesicht. Lassen Sie die Krauter und
Mineralien etwas in die Haut einwirken, damit
die Feuchtigkeitsspeicher der Haut fiir die Nacht
prall gefllt sind.

01 Massieren Sie jetzt ganz sanft 1-2 Tropfchen
BETA NIGHT GELEE in die Haut ein. Damit
werden tber Nacht die Verhornungen gelost.
Nach etwa 1 Minute kdnnen Sie

1 die BETAGEN NIGHT CREAM in kleiner
Menge nachtragen. Diese Creme kann Uber
Nacht die natrliche Barrierefunktion der Haut
aufrechterhalten und verbessern. Zusatzlich ent-
halt diese Creme wichtige Vitalstoffe.



Wissenschaftler fanden heraus:

Wer sich liebevoll und mit Freude pflegt,
lebt gltcklicher und gestinder.

Das 66Days-Konzept ist pure Frohkosmetik.
GenieBen Sie lustvoll die Wirkstoffe,

welche die Natur Ihrer Haut schenkt.

HGdays
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CORRECTIVE SKINCARE

LAILIQUE COSMETICS GmbH
D-65599 Dornburg



